
Answersheet
Optionen strategisch nutzen – Workbook

Markus Lehleiter

© 2026



Kapitel 1: Grundlagen des Optionshandels

1.1 Grundbegriffe und zentrale Konzepte

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14

1.2 Basiswissen zur Preisbildung bei Optionen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14

1.3 Volatilität verstehen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13

1.4 Wichtiges zum Zeitwert von Optionen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13

1.5 Häufige Fragen zum Einstieg

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Kapitel 2: Bewährte Strategien mit hoher Erfolgschance

2.1 Grundlagen erfolgreicher Optionsstrategien

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12

2.2 Überblick über Kernstrategien für Einsteiger

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10



11 12 13

2.3 Weiterführende Strategien zur Chancennutzung

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12

2.4 Optionen langfristig nutzen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

2.5 Strategien der Profis - Von den Großen lernen

1 2 3 4 5 6

Kapitel 3: Systematisch Erfolgschancen vergrößern

3.1 Marktindikatoren intelligent nutzen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15

3.2 Einen geeigneten Basiswert finden

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12

3.3 Wichtige Stellschrauben für Ihre

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12



3.4 Beispiele zur Chancenbewertung

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11

3.5 Backtesting von Strategien

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12

Kapitel 4: Risiken professionell managen

4.1 Marginhandel verstehen und einsetzen

1 2 3 4 5 6

4.2 Delta, Gamma und Co. zur Risikoanalyse

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13

4.3 Money Management zur Risikobegrenzung

1 2 3 4 5 6

4.4 Orders clever platzieren

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13

4.5 Umgang mit häufigen Herausforderungen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15



Kapitel 5: Fallen vermeiden, System aufbauen

5.1 Typische Fehler kennen und verstehen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11

5.2 Positive Gewohnheiten entwickeln

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11

5.3 Einen Handelsplan erstellen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11

5.4 Das Trading-Journal - aus Fehlern lernen

1 2 3 4 5 6

5.5 Ein robustes System aufbauen

1 2 3 4 5 6 7 8 9



Lösungen

Kapitel 1: Grundlagen des Optionshandels

1.1 Grundbegriffe und zentrale Konzepte

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A D C C D B C B A C

11 12 13 14

B A B B

1.2 Basiswissen zur Preisbildung bei Optionen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A B B C D C B A A C

11 12 13 14

B B C B

1.3 Volatilität verstehen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A B C A B C C B B B

11 12 13

B B B

1.4 Wichtiges zum Zeitwert von Optionen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A D C A D B C A B A

11 12 13

D B B

1.5 Häufige Fragen zum Einstieg

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

D B B C C A D A B B

Kapitel 2: Bewährte Strategien mit hoher Erfolgschance

2.1 Grundlagen erfolgreicher Optionsstrategien

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A D A A C C D A B D

11 12



B C

2.2 Überblick über Kernstrategien für Einsteiger

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A C D A A D B B B C

11 12 13

B C C

2.3 Weiterführende Strategien zur Chancennutzung

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A B B B C A A D A B

11 12

A B

2.4 Optionen langfristig nutzen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A D A C D C B B B A

11 12 13 14 15

A C B C B

2.5 Strategien der Profis - Von den Großen lernen

1 2 3 4 5 6

A B C C B A

Kapitel 3: Systematisch Erfolgschancen vergrößern

3.1 Marktindikatoren intelligent nutzen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

D C C D C B D B B B

11 12 13 14 15

A A B A A

3.2 Einen geeigneten Basiswert finden

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A A A D A D C B B C

11 12

C B



3.3 Wichtige Stellschrauben für Ihre

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A A C D D D C A B C

11 12

C A

3.4 Beispiele zur Chancenbewertung

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A C D C A D B A C B

11

B

3.5 Backtesting von Strategien

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A A B A A D C D C C

11 12

B B

Kapitel 4: Risiken professionell managen

4.1 Marginhandel verstehen und einsetzen

1 2 3 4 5 6

A A C C A D

4.2 Delta, Gamma und Co. zur Risikoanalyse

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A A C D D A D B C B

11 12 13

B C B

4.3 Money Management zur Risikobegrenzung

1 2 3 4 5 6

A A C D A C

4.4 Orders clever platzieren

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A A C A B C D B A B

11 12 13



C B C

4.5 Umgang mit häufigen Herausforderungen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A B B A C B D A C B

11 12 13 14 15

C D C A D

Kapitel 5: Fallen vermeiden, System aufbauen

5.1 Typische Fehler kennen und verstehen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A A C B C A C B A C

11

D

5.2 Positive Gewohnheiten entwickeln

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A B A B B C D C D B

11

C

5.3 Einen Handelsplan erstellen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

A A B A C B B A C B

11

C

5.4 Das Trading-Journal - aus Fehlern lernen

1 2 3 4 5 6

A D B A A C

5.5 Ein robustes System aufbauen

1 2 3 4 5 6 7 8 9

A B A A D B C D D


